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Main dans la main sous [arc-en-ciel

Ce début du mois de décembre nous a surpris
avec un manteaux neigeux qui a inspiré enfants et
assistants maternels du territoire. Vous retrouverez un
clin d’ceil photographique de vos réalisations en
remerciement de vos petits messages de fin d’année.

Dans ce numéro, un acces vers un cycle de
formation a distance gratuit sur le développement du
jeune enfant ainsi qu'un retour de la réunion sur
I’alimentation du jeune enfant qui a eu lieu en
novembre dernier.

La journée pédagogique des professionnels de
I"accueil individuel se concrétise peu a peu. Je vous
tiendrai informés régulierement des avancées.

Pour nos rencontres, je vous invite a prendre
connaissance des contenus afin de prévoir vos
participations a venir.

En cette fin d’année, je vous souhaite a toutes et
tous d’excellentes fétes de fin d’année.

Au plaisir de wvous retrouver lors de nos

rencontres.

Maude LE GALL-RENOUF

Le Relais Petite Enfance est un service géré par Familles Rurales et financé par :
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i DU NOUVEAU SUR PAJEMPLOI
]

- NOUVEAUXTARIFS

Salaire horaire minimum conventionnel depuis le ler décembre 2022
Salaire brut : 3,20€ - Salaire net : 2,50€

Si lassistant maternel est titulaire du titre « Assistant maternel—garde
d’enfants » , majoration de 4%.

Cf. lien:
https://www.pajemploi.urssaf.fr/pajewebinfo/cms/sites/pajewebinfo/ac
cueil/employeur-dassistante-maternelle/je-minforme/le-cout-de-la-

garde.html

m ‘ Une formation a distance mise en
PREMIERS place pour les professionnels
JOURS.fr  de I’enfance et de la petite enfance

Des pédagogues, scientifiques, psychologues, ... mais également des
acteurs du terrain se sont réunis pour réaliser un cycle de formation a
distance sur le développement global du jeune enfant destiné a
'ensemble des professionnel(le)s de la petite enfance, quels que
soient les milieux d’exercice.

Ces 5 modules visent a partager un socle commun de connaissances
sur le développement du jeune enfant, a la lumiére des récents
éclairages apportés par les neurosciences. lls abordent les thémes
suivants:

1 - Les 1000 premier jours : naitre et tisser des liens

2 - Jouer et communiquer

3 - Bien vivre le quotidien

4 - Agir tét

5 - Tout un village pour éduquer un enfant

Ces 5 modules sont disponibles gratuitement sur le lien suivant :
https://eduensemble.org/mooc-parle-moi-sur-le-developpement-du-
jeune-enfant/



https://www.pajemploi.urssaf.fr/pajewebinfo/cms/sites/pajewebinfo/accueil/employeur-dassistante-maternelle/je-minforme/le-cout-de-la-garde.html
https://www.pajemploi.urssaf.fr/pajewebinfo/cms/sites/pajewebinfo/accueil/employeur-dassistante-maternelle/je-minforme/le-cout-de-la-garde.html
https://www.pajemploi.urssaf.fr/pajewebinfo/cms/sites/pajewebinfo/accueil/employeur-dassistante-maternelle/je-minforme/le-cout-de-la-garde.html
https://eduensemble.org/mooc-parle-moi-sur-le-developpement-du-jeune-enfant/
https://eduensemble.org/mooc-parle-moi-sur-le-developpement-du-jeune-enfant/

LALIMENTATION

Le 22 novembre dernier, en partenariat avec les services de
PMI du Conseil Depar"remen'ral le relais vous proposait une
soirée d'informations sur l'alimentation du tout-petit suite a de
nouvelles recommandations publiées par le Haut Conseil de la
Santé Publique.

PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE (PM1) PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE (PMI
LA DIVERSIFICATION LA DIVERSIFICATION
ALIMENTAIRE ALIMENTAIRE

,

PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE (PM)

LA DIVERSIFICATION

ALIMENTAIRE
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DES JEUNES ENFANTS

A cette occasion, le Docteur Zinutti, médecin de PMI ainsi que
Mesdames Tlphame et Debergh, puer'lcul‘rr'lces de PMI, ont
presenTe plusueur's dépliants sur la diversification alimentaire
de I'enfant jusqu'd 3 ans créés par le Conseil Départemental du
Calvados. Vous pouvez vous les procurer auprés du centre de
PMI dont vous dépendez.

Une synthése du contenu de cette soirée d'informations est a
votre disposition sur demande au relais.

Pour aller plus loin : vous pouvez consulter lintégralité des
recommandations alimentaires du HCSP pour les enfants via ce
lien (tableau des repéres d'introduction des aliments en pages
34 et 35 de ce document) :

file:///C:/Users/ jean-

/Downloads/hcspa20200630 rvisidesreprealimepourlesenfan.pdf



file:///C:/Users/jean-/Downloads/hcspa20200630_rvisidesreprealimepourlesenfan.pdf
file:///C:/Users/jean-/Downloads/hcspa20200630_rvisidesreprealimepourlesenfan.pdf
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NOS MATINEES D’EVEIL

Les matinées d’éveil du Relais permettent aux enfants de jouer, s’exprimer,
découvrir et explorer librement a leur rythme dans un espace sécurisé. Les
adultes assurent une présence rassurante et une disponibilité pour un
accompagnement adapté aux besoins des enfants. C’est également un
temps de partages de pratiques, d’outils, de supports et de soutien
professionnel. Ponctuellement, des activités spécifiques sont proposées et

des intervenants nous accompagnent sur ces temps collectifs.

Partage de pratiques :

‘ . Pour favoriser les échanges d’outils, d’idées, d’approches,
=) d’expériences prés des enfants, le Relais vous propose de
'—' soumettre a votre groupe une activité sur un théme. Ce
trimestre, libre a chacun(e) de partager une proposition
d’activité sensorielle sur le théme de I'hiver entre le 10 et le 20 janvier. Si
vous avez besoin de matériel ou d’un aménagement de I'espace spécifique,

merci de me contacter en amont de votre proposition.

Découverte de I'approche SNOEZELEN :

Les Relais Petite Enfance Petits aviateurs, Oasis
et Arc-en-ciel vous proposent de découvrir
I'approche Snoezelen : exploration sensorielle

visant la détente et le plaisir.

Cette découverte se déroulera en deux temps :

«Une soirée de présentation et d’expérimentation est prévue pour les
assistants maternels le jeudi 13 avril (date a confirmer) a 20h a Carpiquet
(Espace Athéna, 22 Rue des Ecoles)

« Un cycle de 3 matinées durant lesquelles les trois animatrices de relais
seront présentes pour accueillir successivement les assistant(e)s
maternel(le)s 2 par 2 accompagné(e)s des enfants de 9h30 a 11h30.

Ces séances étant trés stimulantes au niveau sensoriel pour les enfants,

I’accueil se fera sur des créneaux d’environ 20 minutes :

- vendredi 14 avril a Carpiquet
- mardi 2 mai a Saint-Germain-La-Blanche-Herbe
- vendredi 5 mai a Thaon

Si toutefois vous ne pouviez vous déplacer ou n’étiez pas disponibles sur
ces dates, d’autres créneaux seront proposés sur chaque relais par la suite.
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NOS PROCHAINS TEMPS DE RENCONTRES EN SOIREE

-2 - 4
ATELIER D'ECHANGES

En partenariat avec les
relais « Les p'tits
aviateurs », « |'Escale » et
RPE [Escale « [|'Oasis », nous vous
(Rue Lotk Cavellec & proposons de poursuivre le
Bretteville-sur-Odon)  partage de vos reflexions, difficultés ou
ressentis en lien avec votre quotidien

Jeudi 30 MARS - 20k professionnel prés des familles que vous
RPE Petits aviateurs accueillez.

(Espace Athéna
22 Rue des Ecoles) Aurélie PRIME, psychologue,
accompagnera ces rencontres
trimestrielles.

Jeudi 12 JANVIER - 20h

PUBLIC:
Assistant(e)s Maternel(le)s

——
Sur linvitation des RPE Escale et cpeaTrON D'UN TAPTS

Oasis, nous poursuivons la création DE LECTURE
d'un tapis de lecture en compagnie de

: MARDI 7 MARS
Marie LEMOINE, conteuse et De 20h & 21h30
plasticienne. Le choix des livres est RPE [Escale
reste quelques pieces a (Rue Loik Cavellec)

confectionner. PUBLIC :

N'hésitez pas a nous rejoindre pour Assistant(e)s Maternel(le)s
cette derniere phase.

N’oublieg pas de vous inscrive aupres dw Relais
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UNE JOURNEE PEDAGOGIQUE
POUR LES PROFESSIONNELS
DE L'ACCUEIL INDIVIDUEL

Déja évoquée lors de la réunion de rentrée du Relais, cette
journée est en cours de construction a [initiative des six
Relais Petite Enfance gérés par Familles Rurales Calvados.

Elle se déroulera le VENDREDI 17 NOVEMBRE 2023.

Ce temps est destiné aux assistants maternels et salariés de
garde a domicile du territoire.

L'objectif de cette journée est de réunir les professionnels
sans les enfants pour leur permettre déchanger, se
questionner et réfléchir collectivement ou en petits groupes
sur différentes thématiques de leur quotidien professionnel.

Assistants maternels, si vous avez des souhaits spécifiques
ou des themes que vous aimeriez aborder lors de cettfe
journée, n'hésitez pas a les transmettre au Relais. Le
programme n'est pas encore construit et tiendra compte des
retours réceptionnés.

Si vous souhaitez vous associer a l'organisation concrete du
contenu, merci de contacter le relais afin d'étre convié a une
réunion de préparation dont nous fixerons Ila date
prochainement.
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UN EPISODE NEIGEUX QUI VOUS A INSPIRE

Un tapis blanc nous a surpris juste avant les fétes. Il a généré une
inspiration hivernale variée dont j'ai regu plusieurs

Le bonhomme de
Gaspard et Stéphane

L'igloo et le bonhomme de Charlie, Nino,
Zélie, Roxane et Michele

Les bonhommes de
Noé, Hugo et Christel

Le bonhomme de

. ) Le sapin de Chloé,
Lucie, Rosie, James, Eliott, Léonard
Marin et Nadjat et Carole

Le sapin de Maé Le bonhomme

Le bonhomme de Pacéme, et Cathou d'Anatole, Marius,
Nathanaél, Nina et Magali Céleste et Sylvie



MEMO-FRIGO DE NOS RENCONTRES

JANVIER

Mar 10 | St Germ. Partage de pratiques :

Jeu 12 Epron |a vous de proposer une activité sensorielle hivernale
Jeudi 12 | RPE Rots |20h—Atelier d’échanges avec A. PRIME, psychologue
Ven 13 St.-Cont Partage de pratiques :

Mar 17 Villons a vous de proposer une activité sensorielle hivernale
Ven 20 | St Germ. prop

Mar 24 | St Germ. .

Jeu 26 Epron Matin cocon avec MP. DUBOIS, psychologue
Ven 27 St-Cont [tinérance ludique : petits jeux moteurs

Mar 31 Villons Matin cocon avec MP. DUBOIS, psycholoiue

Ven 3 St Germ. Matin cocon avec MP. DUBOIS, psychologue
Des livres et des histoires :
Mar 7 St Germ. . o .
avec Julie et Nolwen de la Bibliotheque d’Authie
Jeu 9 Médiathéque Des livres et des histoires :
d’Epron Rdv & 9h30 a la médiathéque d’Epron

Ven 10 St-Cont Des livres et des histoires

Mar 28 Villons Musique avec Eline

MARS
ven 3 St Germ. Musique avec Eline
Mar 7 St Germ.
. RPE De 20h a 21h30:
Mardi 7 , ) L )
I'Escale Poursuite de la réalisation d’un tapis de lecture

VJ:nu 190 Si—p(;g:t Musique avec Eline

Mar 14 Bibliot_héque Des livres et des histoires :

de Villons |Rdv & 9h30 & la bibliothéque de Villons-les-Buissons

Ven 17 | St Germ. Des livres et des histoires

Mar 21 | St Germ.

Jeu 23 Epron . A s
Ven 24 St.Cont Manipulation : pate a jouer

Mar 28 Villons

Jeu 30 CafpliDunet 20h-Atelier d’échanges avec A. PRIME, psychologue
Ven 31 | St Germ. Manipulation : pate a jouer

AVRIL
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Fermeture au public :

Du 19/12/22 au
02/01/23 inclus

CONTACT
Maude LE GALL

Educatrice de Jeunes Enfants

{ 0231974329

rpe.arcenciel@famillesrurales.org

ACCES AU RELAIS

ADRESSE POSTALE:
11 Rue Roland Vico
14280 St Germain

la Blanche Herbe

ACCUEIL SUR RENDEZ-VOUS:
Espace Ardenna
Place le clos Maulier
14280 St Germain
la Blanche Herbe

HORAIRES D’ACCUEIL :
e Mardi et jeudi de 14h a 17h
e Mercredi de 9h a 12h
Accueil ponctuel possible sur
RDV en-dehors de ces horaires.

ACCUEIL
EN MATINEE D’EVEIL

SUR INSCRIPTION

e Accueilde 9h30 a 11h

o Sur inscription

e Une fois par semaine
maximum en alternance
une semaine sur deux les
jours suivants :

Mar 4 St Germ. . A s
Faire des traces grace a la nature
Jeu 6 Epron
Ven 7 St-Cont Matin cocon avec MP. DUBOIS, psychologue
Mar 11 Villons Faire des traces grace a la nature
Jeudi 13 RI?E 20h—Sensibilisation a I approche Snoezelen (a
Carpiquet confirmer)
RPE , ]
Ven 14 . Découverte de I'approche Snoezelen
Carpiquet

[] Réunions pour adultes ou événements [ Sorties

Semaine 1 | Semaine 2

f;’%?;?car:gz Villons-Les-

. Buissons
Mardi herbe (salle

(Espace

Ardenna) polyvalente)

Epron Suspension

Jeuti | (Ecole | ZE
Maternelle) Plaine

St-Germain-

St-Contest | La-Blanche-
Vendredi (Ecole herbe
Maternelle) | (Espace
Ardenna)

Photo/illustration :
©Bing-Bing.com/©Freepik-Freepik.com



