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JOURNÉE PÉDAGOGIQUE 
DES ASSISTANTS MATERNELS

DES ATELIERS  ET

DES TEMPS D'ÉCHANGES 

POUR ENRICHIR  

VOS PRATIQUES PROFESSIONNELLES

VENDREDI 17 NOVEMBRE
Au Studio Place 

des Canadiens Thue et Mue

9H00- 16H30 

Organisée par les RPE :  Arc-en-ciel, L' Escale, La ronde des doudous, Les p'tits aviateurs, Oasis, Plaine sud.

SUR INSCRIPTION 



Cette journée pédagogique est proposée aux assistants maternels par

les 6 Relais Petite Enfance accompagnés par Familles Rurales du

Calvados.

Elle s'inspire de la journée annuelle qui existe dans de nombreuses

crèches pour les professionnels sans la présence des enfants. 

Elle a pour objectif d'enrichir, de développer et soutenir les pratiques

professionnelles par des temps de rencontres, d'échanges et d'apports

d'outils. 

Des intervenants qui connaissent ce métier proposeront des ateliers

tout au long de la journée.

Chaque assistant maternel pourra choisir deux ateliers par demi

journée.

Le repas sera offert sur place (voir bulletin d'inscription).

Pour les personnes qui en auraient besoin, un transport collectif

pourra être mis en place (renseignement auprès de votre RPE).

Cet évènement contribue à l'enrichissement professionnel des salariés

de l'accueil individuel et participe à la reconnaissance du métier

d'assistant maternel dans l'accueil des jeunes enfants au quotidien. 

L'équipe des responsables des Relais et Familles Rurales remercie les

familles de permettre aux assistants maternels qui le souhaitent de

participer à cette journée.

Pour tout renseignement complémentaire, n'hésitez pas à contacter

votre Relais Petite Enfance. 



THÈME INTERVENANT.E HORAIRES
CODE

ATELIER
CONTENU

Nutrition
Justine MARIE

Diététicienne

9h30-10h45

ou

11h-12h15

A

Sensibilisation 

à la nutrition 

du jeune enfant 

Motricité

Blandine

DEGOUSSENCOURT

Psychométricienne

9h30-10h45

ou

11h-12h15

B

Le développement

psychomoteur 

du jeune enfant

Que

d'émotions

Marie-Pierre DUBOIS

Psychologue

9h30-10h45

ou

11h-12h15

C

Accompagner 

les émotions 

des enfants 

et des adultes

Atelier 

Nesting

Lore DELALONDRE

Prévention santé
Mutualité Française

Normandie

9h30-10h45

ou

11h-12h15

D

Accueillir bébé dans

un environnement

sain

et limiter les

polluants 

Profession : 

Assistant

Maternel 

Mr charly et Valérie

RETAILLAUD

Comédien & Psychologue

14h-15h

ou

15h15-16h15

E

Spectacle interactif

sur 

le métier 

Corps et

mouvements

Arielle REYNAUD

Danseuse & Professeur de
Yoga

14h-15h

ou

15h15-16h15

F
 Vers un mieux être

corporel et global

Atelier

musical

Benjamin ANDRÉ

Musicien

14h-15h

ou

15h15-16h15

G
La musique en jeux et

en sieste

Contes
Marie LEMOINE

Conteuse

14h-15h

ou

15h15-16h15

H

Lecture d'albums et

présentation d'un

tapis de lecture

PAUSE DÉJEUNER

12h15-13h45

ACCUEIL CAFÉ - 8H45

FIN DE LA JOURNÉE - 16H30

PRÉSENTATION DE LA JOURNÉE - 9H15 



COORDONNÉES DES RELAIS PETITE ENFANCE :

Arc-en-ciel : Esp. Ardenna Place Le clos Maulier 14280 ST GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE 02.31.97.43.29

L'Escale : 3 rue Loïk Cavellec, 14740 THUE ET MUE  07.49.23.11.98

La ronde des doudous : 92 Rue de Rouen, 14670 TROARN 07.49.34.04.67

Les p'tits aviateurs : Espace Athéna, 22 rue des écoles  14650 CARPIQUET 07.69.34.61.81

Oasis : 6 rue de Mouen 14740 SAINT MANVIEU-NORREY  07.81.19.07.36

Plaine sud : 10 Rue de l'Avenir, 14540 LE CASTELET  07.69.27.15.01


